
Fietskamp givers 2023 
1-14 juli 2026 

 

Giverleiding  

Scouts & Gidsen Essen-Heikant 



Inleiding 
Beste Givers en ouders! 

 

Zoals jullie al weten vertrekken we van 1 tot 14 juli op fietskamp richting ons vast kamp. We 

zullen in totaal ongeveer 200 kilometer overbruggen met de fiets. Spannend! We vertrekken 

In Essen  en komen aan op het vast kamp. Naast het fietsen staan nog tal van andere leuke 

activiteiten gepland. In dit boekje kunnen jullie alvast de praktische informatie voor het kamp 

vinden. Bij vragen mogen jullie ons altijd contacteren.  

 

Kampthema 

 

 

 

Le Tour d’Ardennes 

Ons kampthema van dit jaar zal voor de meesten onder jullie waarschijnlijk geen grote 

verrassing zijn. We trekken er namelijk op uit voor een stevige, avontuurlijke ronde door de 

Ardennen. Denk aan kronkelende wegen, prachtige uitzichten en jawel … heel wat 

hoogtemeters. Smeer die kuitjes dus al maar in, want ze gaan werken. Hard werken. 

Maar geen paniek: wanneer jullie terugkomen, zullen jullie kuiten eruitzien als een Spaanse 

jambón waar menig chef jaloers op zou zijn. Het wordt een kamp vol uitdaging, plezier en 

onvergetelijke momenten. Een kamp dat je nog lang zal meedragen, zowel in je 

herinneringen als in je beenspieren ;). 

En maak je vooral geen zorgen: ons kamp draait om veel meer dan alleen maar fietsen. Wij, 

jullie fantastische leiding, hebben opnieuw ons uiterste best gedaan om de meest 

spectaculaire spellen en activiteiten uit onze hoed te toveren. Verwacht dus een stevige mix 

van avontuur, ontspanning, knotsgekke momenten en verrassingen die jullie niet snel zullen 

vergeten. 

Wij kunnen alvast niet wachten om te vertrekken! 

 Beaucoup de bisous 

Ferre, Finn, Sus en Han  



Contactgegevens  

Giverleiding 
Ferre De Ridder: Takverantwoordelijke  

Foto 

 

Lidnummer 2006071101734 

Geboortedatum 11/07/2006 

Telefoonnummer 0487391333 

E-mail Ferre.deridder@scoutsengidsenheikant.be 

Totem Goedgeluimde Markoeb  

 

Sus Jacobs: Leiding (EHBO-Verantwoordelijke) 

Foto 

 

Lidnummer 2005081500409 

Geboortedatum 15/08/2005 

Telefoonnummer 0468 54 80 59 

E-mail sus.jacobs@scoutsengidsenheikant.be 

Totem Stoutmoedige Berglemming 

 

 

 

 

 

 

 



Han Buysen: Leiding (kampverantwoordelijke) 

 

Foto 

 

Lidnummer 2004040203961 

Geboortedatum 02/04/2004 

Telefoonnummer +32 468 166 392 

E-mail Han.buysen@outlook.be 

Totem Sfeervolle Beo  

 

Finn van Bavel: Leiding 

Foto 

 

Lidnummer 2006112203627 

Geboortedatum 22/11/2006 

Telefoonnummer +32488704409 

E-mail finn.van.bavel@gmail.com 

Totem Charismatische Axis 

 

Groepsleiding 
groepsleiding@scoutsengidsenheikant.be 

 

 

mailto:groepsleiding@scoutsengidsenheikant.be


Groepsleiding 

Foto 

 

Lidnummer 2004020500886 

Geboortedatum 05/02/2004 

Telefoonnummer +32 470 03 32 46 

E-mail bastiaensen.louis@gmail.com 

Totem Levenslustige Golden Retriever 

 

Groepsleiding 

Foto 

 

Lidnummer 2004040203961 

Geboortedatum 02/04/2004 

Telefoonnummer +32 468 166 392 

E-mail Han.buysen@outlook.be 

Totem Sfeervolle Beo  

 

Groepsleiding 

Foto 

 

Lidnummer 2005020803583 

Geboortedatum 08/02/2005 

Telefoonnummer +32 468 415 208 

E-mail Lorecostermans1@gmail.com 

Totem Knusse Berner Sennen  

 



 

Algemene Afspraken  

Gsm  
De leden mogen geen GSM meenemen op kamp. Als we toch iemand betrappen, nemen we 

de GSM af tot op het einde van het kamp. Ze krijgen altijd een oude GSM van ons mee als 

ze alleen op pad worden gestuurd. De leiding zal de ouders ook op de hoogte houden van 

de onze reis via de oudergroep op whatsapp.  

Zakgeld  
De leden mogen wat zakgeld meenemen op kamp. Hiermee kunnen ze postzegels, kaartjes, 

een klein souvenirtje of iets dergelijks mee kopen. Extra zakgeld is zeker geen verplichting  

Alcohol, roken en drugs 
 Voor de leden is er een nultolerantie tijdens het kamp. Dit wil zeggen dat leden 

tijdens heel het kamp geen alcohol mogen consumeren. Er is een uitzondering voor 

onze 3 derdejaars. Deze mogen op de laatste avond van het kamp tijdens het 

kampvuur twee pintjes drinken. Dit mogen ze ook enkel doen met toelating van de 

ouders. De leiding zal erop toezien dat gedurende heel het kamp geen alcohol 

geconsumeerd wordt. Tijdens het kampvuur zal de leiding er ook op toezien dat de 

derdejaars maar twee pintjes drinken. 

 Ook de leiding zal tijdens het kamp geen alcohol consumeren. 

 Als leden zich niet aan deze regels houden gebruiken we het DAL beleid voor de 

juiste sanctie. 

 Ook drugs en rookwaren worden niet toegestaan. Bij overtreding raadplegen we het 

DAL beleid. Zie hieronder.  

 Bij overtredingen zullen we volgende stappen ondernemen uit het DAL-beleid : Bij 

overtreding van de regels zal de drugs, alcohol, tabak of andere 

rookwaren  afgenomen worden tot het einde van het kamp. Als de afgenomen 

producten van een -16 jarig zijn, moeten de verboden goederen met een ouder  

opgehaald worden na het kamp. Bij herhaaldelijke overtredingen zullen de ouders 

worden ingelicht en volgt er een gesprek met de takleiding en/of groepsleiding.  

 

 



Asfpreken rond eten, slapen en materiaal  
 Er wordt van de givers verwacht dat ze zich verantwoordelijk kunnen gedragen. We 

moeten al onze spullen meenemen in onze rugzakken dus we verwachten ook dat 

elke giver hier bij helpt en draagt wat hij kan. 

 Tijdens de eetmomenten helpen alle givers met het maken van het eten. Het is niet 

de bedoeling dat altijd dezelfde givers eten maken en de rest niets doet. De leiding 

zal erop toezien dat de taakverdeling eerlijk verloopt. 

 De leden hebben geen vast uur om te gaan slapen en zijn hier dus vrij in. Wij 

verwachten wel dat ze zich 's nachts gedragen, er zal ook altijd een leiding bij de 

leden blijven. We verwachten ook dat de leden overdag nog mee kunnen doen met 

de activiteiten en dat ze dus niet heel de nacht wakker blijven om dan overdag niks 

meer te kunnen. 

  De leden slapen in een tent met drie, ze zijn zelf verantwoordelijk voor hun tent. Ze 

voorzien deze zelf en dragen deze ook zelf.  

 

Medische fiches  
Kijk zeker de medische fiche nog eens na voor het kamp, zodat deze up-to-date is. Mocht je 

zoon of dochter een allergie hebben of bepaalde medicatie nodig hebben, gelieve dit dan op 

voorhand aan ons te laten weten. 

 

 

 

 

Info Kamp  
Vast Kamp 
Het adres van het vaste kamp, waar we onze laatste 3 dagen zullen besteden, is het 

volgende: 
Kampterrein: 

Baclain 35b, 6670 Gouvy = adres boer 

Coördinaten: 50°12'28.3"N 5°51'49.2"E 

 

 



Indien jullie graag post willen versturen naar jullie kind(eren), zie dan zeker dat jullie het 

volgende adres op de brief zetten: 

Postadres: 

NAAM + TAK 

Baclain 35b  

6670 Gouvy 

Belgie  

 
Vertrek  
We vertrekken 1 Juli om 9u45 aan het station van Essen. We vragen echt om op tijd te 

komen aangezien we veel zaken nog moeten verdelen over de leden en de fietsen ook 

ingeladen moeten worden. De fietsen worden vooraf opgeladen op een aanhanger van Ben 

Simons en die brengt ze naar Namen. Ook rijden twee leiding met de volgauto naar Namen. 

De andere twee leiding gaan samen met de leden met de trein. We kopen deze treintickets 

van tevoren. 

 

Volgauto 
Er is een volgwagen voorzien voor het hele kamp. Eén van de giverleiding zal steeds met 

deze auto rijden. Deze auto zal worden gebruikt om bijvoorbeeld naar de winkel te gaan of 

voor noodgevallen. Het is niet de bedoeling dat de volgauto de materiaalwagen wordt van 

iedereen, alleen de tenten zullen hierin gestoken worden.  

 

 

Bagage  
Dit jaar moet alles op de fiets vervoerd worden. De bagage die je meeneemt blijft dus 

beperkt tot wat je zelf op de fiets kan dragen, dus probeer dus zuinig te zijn. Handwas 

producten zijn zeer handig om mee te nemen, zo kan je de hoeveelheid kleren beperken 

door af en toe te wassen. We raden aan om alles in fietstassen te stoppen, maar een 

trekrugzak is ook mogelijk maar minder comfortabel. (zie ook extra fietskamp)   

Bagage voor het vastkamp kan je al meegvene met de camion. Het moment dat de camion 

ingeladen en uitgeladen wordt laten we nog weten.  

 

Algemeen materiaal 
Algemene spullen zoals kookmateriaal moeten niet mee op de fiets en zullen worden 

meegenomen in de volgwagen.  

 



Extra’s fietskamp  
Er zijn enkele extra’s die voor het fietskamp zeker in orde moeten worden gebracht of mee 

moeten worden genomen.  

- Aangepaste fietskledij  
- Eén extra binnenband (reparatiemateriaal wordt voorzien door de leiding)  
- Fluovest  
- Fietstassen. Het is zeker mogelijk om al je bagage in een trekrugzak mee te dragen, 

toch raden we iedereen aan om voor fietstassen te kiezen. Alle bagage moet in het 

fietstassen (of rugzak) passen behalve je tent (zie het stukje “tent”)  
-  

Op een fietskamp mag de fiets zeker niet ontbreken. Hieronder enkele zaken over de 

fietsen: 

- Fiets in goede staat (in mei volgt een fietsworkshop om ieders fiets te checken)  

o Twee werkende remmen  

o Werkend voor en achter licht  

o … 

o Je laat je fiets best nog even keuren door een fietsenmaker.  

- Minstens 3 versnellingen op de fiets  

- Geen Hollandse fiets of Mountainbikes!  

- Geen achteruittraprem  

- Een fiets waarbij je makkelijk aan de ketting kan  

- Een kettingslot  

- Een drikbushouder op je fiets is ook zeker handig.  

 

Jullie mogen ons zeker contacteren indien er problemen zijn met een van 

bovenstaande zaken. Wij zoeken graag mee naar een oplossing.  

Fietsverzekering: 

Een fietsverzekering zit niet bij in het kampgeld gerekend! We laten de keuze voor het al dan 

niet verzekeren van de fiets die mee op fietskamp gaat volledig over aan jullie. Dit aangezien 

zo’n verzekering natuurlijk sterk afhankelijk is van de waarde van elke fiets. Jullie kunnen de 

fiets via een eigen verzekering beschermen, maar we willen jullie ook op de hoogte brengen 

van de mogelijkheid om deze via Scouts & Gidsen 

Vlaanderen te verzekeren (meer informatie hierover is terug te vinden op 

https://www.scoutsengidsenvlaanderen.be/verzekeringen/materiaal-verzekeren). 

 

 

Tent  
De givers slapen in tenten van minstens drie personen. Ze zorgen zelf voor tenten en een 

tentverdeling (bij problemen kunnen jullie steeds terecht bij de leiding). De tenten moeten 

niet op de fiets vervoerd worden om plaats te besparen zoals eerder meegedeeld. Alle 

tenten kunnen in de volgwagen.  

 

https://www.scoutsengidsenvlaanderen.be/verzekeringen/materiaal-verzekeren


 
Prijs  
We vragen 16 euro per lid per dag +25 euro voor de bus . Dit komt op een totaal van 265 

euro per lid. We vragen vriendelijk om dit voor 25 juni te storten. Indien dit moeilijk is 

vanwege bepaalde situaties, geen probleem, u mag ons altijd even bellen en dan zoeken we 

samen een oplossing.  

Storten moet op dit rekeningnummer van de GIVERS met mededeling “kampgeld 

VOORNAAM NAAM”: BE84 1036 0388 2359  

De inschrijving is pas volledig als je ook bent ingeschreven via acties op de site. Dit is 

belangrijk voor terugbetalingen, verzekeringen en subsidies.  

  
Wat Meenemen  
kledij  

● Scoutsuniform: broek/rok, hemd, sjaaltje, (T-shirt en trui) 

● Lange en korte broeken  

● Trui 

● Regenjas  

● Sokken  

● Ondergoed  

● T-shirt/topjes  

● Schoenen 

● Fietskledij  

● Fluovest  

 
Slaapgerief 

● Tent voor minstens drie personen 

● Matje  

● Slaapzak  

● Kussen  

● Pyjama  

 
Eetgerief 

● Gamel  

● Beker 

● Vork, mes, lepel 

● Keukenmesje + eventueel dunschiller  

● 3 keukenhanddoeken  

 
Wasgerief 



● Toiletzak  

● Zeep  

● Shampoo  

● Tandenborstel  

● Tandpasta  

● Kam/borstel  

● Handdoeken  

● Washandjes  

 

Zwemgerief 

● Bikini/badpak/zwembroek  

● Handdoek 

● Zonnecrème  

● Hoofddeksel tegen de zon  

● Eventueel waterschoenen  

● Eventueel duikbril  

 
Allerlei  

● Lunchpakket voor de eerste middag 

● Zakdoeken  

● Zaklamp  

● Schrijfgerief  

● Drinkbus  

● Brooddoos  

● Linnen zak  

● Zonnebril  

● Kleine rugzak / opvouwbare turnzak 

● Spelletjes: uno, kaarten, …  

● Eventueel fototoestel  

● Eventueel muziekbox 

● Eventueel persoonlijke medicatie  

● Identiteitskaart  

● Studentenkaart  

● Ouderlijke toestemming buitenlands verblijf 

● Europese ziekteverzekeringskaart (zeer belangrijk!) 
 

 

                                                           Giverleiding out! 
Finn, Ferre, Sus en Han  
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